
DOMENICA 29 SETTEMBRE 2024 

110ª GIORNATA MONDIALE DEL MIGRANTE E DEL RIFUGIATO 

 “DIO CAMMINA CON IL SUO POPOLO” 

 

INTRODUZIONE 

Oggi si celebra la giornata mondiale del migrante e del rifugiato. Scrive papa Francesco 

nel suo messaggio: “in questa Giornata dedicata ai migranti e ai rifugiati, uniamoci 

in preghiera per tutti coloro che hanno dovuto abbandonare la loro terra in cerca di 

condizioni di vita degne”. Egli ricorda che “l’incontro con il migrante, come con 

ogni fratello e sorella che è nel bisogno, «è anche incontro con Cristo. Ce l’ha detto 

Lui stesso. È Lui che bussa alla nostra porta affamato, assetato, forestiero, nudo, 

malato, carcerato, chiedendo di essere incontrato e assistito” 

 

PREGHIERA DEI FEDELI  

Introduzione:  

Fratelli e sorelle, oggi eleviamo le nostre preghiere al Signore per tutti coloro che sono 
costretti a migrare, cercando un futuro migliore per sé e per le loro famiglie. Preghiamo 
per quanti affrontano pericoli e sofferenze durante il loro viaggio, e per coloro che 
all’arrivo trovano porte chiuse e cuori induriti. 

Intenzione 1: Per i Migranti in Viaggio 

Dio di misericordia, accompagna i migranti nel loro cammino, proteggili dai pericoli e 
dona loro forza e speranza. Concedi loro di trovare ristoro e rifugio lungo la strada, e 
di non perdere mai la fiducia nella tua amorevole provvidenza. Preghiamo. 

Intenzione 2: Per i Rifugiati e gli Sfollati 

Signore di compassione, accogli con amore i rifugiati e gli sfollati che cercano un luogo 
sicuro dove vivere. Apri i cuori dei nostri fratelli e sorelle affinché offrano loro 
ospitalità e sostegno. Aiutaci a costruire comunità inclusive e accoglienti, dove tutti 
possano sentirsi amati e valorizzati. Preghiamo. 

Intenzione 3: Per le Vittime della Tratta e dello Sfruttamento 



Dio liberatore, libera i migranti vittime della tratta e dello sfruttamento. Spezza le 
catene della schiavitù e della violenza, e riporta loro la dignità e la libertà. Sostienili 
nel loro percorso di guarigione e reintegrazione nella società. Preghiamo. 

Intenzione 4: Per i Leader Politici 

Signore di saggezza, ispira i leader politici di tutte le nazioni affinché lavorino insieme 
per trovare soluzioni giuste e umane nella gestione delle migrazioni. Promuovi la 
cooperazione internazionale e la condivisione delle responsabilità, affinché tutti i 
migranti siano trattati con dignità e rispetto. Preghiamo. 

Intenzione 5: Per la Conversione dei Cuori 

Dio di amore, tocca i nostri cuori e aprili alla compassione e alla solidarietà verso i 
migranti. Aiutaci a superare la paura e i pregiudizi, e a riconoscere in ogni migrante un 
fratello o una sorella in Cristo. Donaci la grazia di accoglierli con amore e di costruire 
un mondo più giusto e fraterno per tutti. Preghiamo. 

Conclusione:  

Padre nostro, che sei nei cieli, tuo Figlio ha conosciuto la esperienza della migrazione 
in Egitto, ti preghiamo per tutti coloro che migrano in cerca di una vita migliore. 
Accompagnali nel loro cammino, proteggili dai pericoli e dona loro speranza. Apri i 
nostri cuori all’accoglienza e alla solidarietà, affinché possiamo costruire un mondo 
più giusto e fraterno per tutti. Per Cristo nostro  

Signore. Amen 

 

PREGHIERA DI PAPA FRANCESCO  

Dopo la comunione 

 

Dio, Padre onnipotente, 

noi siamo la tua Chiesa pellegrina 

in cammino verso il Regno dei Cieli. 

Abitiamo ognuno nella sua patria, 

ma come fossimo stranieri. 

Ogni regione straniera è la nostra patria, 

eppure ogni patria per noi è terra straniera. 

Viviamo sulla terra, 



ma abbiamo la nostra cittadinanza in cielo. 

Non permettere che diventiamo padroni 

di quella porzione del mondo 

che ci hai donato come dimora temporanea. 

Aiutaci a non smettere mai di camminare, 

assieme ai nostri fratelli e sorelle migranti, 

verso la dimora eterna che tu ci hai preparato. 

Apri i nostri occhi e il nostro cuore 

affinché ogni incontro con chi è nel bisogno, 

diventi un incontro con Gesù, tuo Figlio e nostro Signore. 

 


